VyrocCna sprava za rok 2019

Impulz, Zdruzenie na pomoc ludom s mentalnym
postihnutim v Petrzalke
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UvoD

Rok 2018 bol v zariadeni Impulz, ZdruZeni na pomoc 'ud'om s mentalnym
postihnutim v Petrzalke, velmi pestry a zaujimavy, vdaka rbéznym

kultirnym a vzdeldvacim akciam. Bol aj vynimoc¢ny, pretoZze po prvykrat

sme sa predstavili
verejnosti vystavou
obrazov naSich klientov
spolu s pracami klientov
DSS Sibirka vkaplnke

svatého Jana Evanjelistu | “@{_’ Py
v Starom meste. V tychto ' Aﬁug" % |
krasnych priestoroch s \_. ,_‘Q:'ii&;&i d‘
neopakovatel'nou

atmosférou sme sa stretli s rodinami a priatel'mi, ale hlavne sme boli bliZSie
k Sirokej verejnosti, ktorej sme mohli ukédzat a pribliZit svet l'udi s
mentalnym postihnutim prostrednictvom ich obrazov, ktoré si mohli aj

zakupit.



1.KTO SME

Impulz, ZdruZenie na pomoc I'ud'om s mentalnym postihnutim v Petrzalke
(dalej Impulz, ZPMP v Petrzalke), je neverejny poskytovatel’ socidlnych
sluzieb. Vroku 2001 bolo zaloZené ako ZdruZenie na pomoc ludom
s mentalnym postihnutim v PetrZalke.Od roku 2018, Kked clenovia

zdruZenia schvalili zmenu nazvu, pouZziva meno Impulz, ZPMP v Petrzalke.

Impulz, ZPMP v Petrzalke, poskytuje svojim klientom podporujtci, utulny
a podnetny priestor pre zaZitkové ucenie, rozvoj samoobsluznych Cinnosti,
rozvoj tvorivych ¢innosti a pracovné uplatnenie. Sucastou tohto poslania je
snaha o premostenie sveta l'udi smentalnym postihnutim so svetom

vacsSinovej spolocnosti.

Impulz, ZPMP v PetrZzalke, prevadzkuje chranenu dielfiu, ktora je zamerana
na vyrobu svieCok a darcekovych predmetov a tieZ rehabilitacné stredisko.
Chranend dieliia momentalne zamestnavastyroch l'udi s r6znym stupiiom

mentalneho postihnutia, ktori pracuji pod dohl'adom pracovného asistenta.

Chranena dielila Impulz a rehabilitacné

stredisko je denné centrum.

Rehabilitatné stredisko je pre naSich
Klientov miestom, kde moZu rozvijat
svoje  zrucnosti, vedomosti asvoj
celkovy potencial. Svoje sluzby
poskytuje klientom skupinovou, ale aj

individudlnou formou. Klienti maju

moznost  rozvijat  mieru  svojej

samostatnosti pod dohl'adom odborného



pracovnika. V rehabilitatnom stredisku prebieha vycvik komunikacnych,

socidlnych, ale aj zaujmovych zru¢nosti klientov.

Impulz poskytuje :

¢ Ambulantnid formu socialnej sluzby , ktorej ciel'om je pripravit klienta
na ¢o najsamostatnejsi
Zivot v prirodzenom
prostredi

e Moznost zamestnania

v chranenej dielni
e Socidlne poradenstvo

e Podporu rodindm

klientov




1.1 NASA VIZIA, POSLANIE, CIEL. A HODNOTY

NasSou viziou je svet, kde 'udia s mentalnym postihnutim maju Zivot taky,
ako vSetci ostatni - m6Zu pracovat, vzdelavat sa, oddychovat, maju rodinny
Zivot a priatel'ov. St zacleneni do spolo¢nosti, maju rovnaké prava, su
vypocuti a akceptovan{ spolocnostou taki, aki sti. Dostavaju prileZitosti, aby
podla  svojich  danosti  dosiahli
maximalne moznu mieru

samostatnosti a nezavislosti.

Nasim poslanim je vytvarat Sance
pre I'udi s mentilnym postihnutim
na dosiahnutie vSestranného
individuadlneho rozvoja v ramuci
vzdelavacich programov, tréningov a
terapii v podmienkach denného

centra. Oslovovat verejnost

neformalnymi akciami, ktoré
zbliZuju oba svety. Chceme spolu

vytvarat komunitu, kde z podpory slabsich maju prospech vSetci.
Nasim cielom je

e vytvarat podnetné a aktivizujice
prostredie denného centra pre l'udi s
mentalnym postihnutim a
podporovat’ ich na ich ceste k co

najvacSej samostatnosti,

e upeviiovat a rozvijat ich navyky a



zruCnosti potrebné pre zvladnutie KklIiCovych praktickych cinnosti,

komunikacie a orientacie v beZnych situaciach na verejnosti,
e podporovat individualny rozvoj klientov,

e poskytovat im prileZitosti, aby sa mohli prejavit ako individuality,

rozvijat svoju kreativitu, zru¢nosti a pracovné navyKky,

e zabezpecovat rozvoj chranenej dielne, ktord poskytuje zamestnanie tym

najzrucnej$im klientom,

e spolupracovat s rodinou klienta a odl'ah¢it rodinu, viest centrum ako
otvorené Kooperujice zariadenie, ktoré jednak vytvara prileZitosti na
kontakt svojich Kklientov s verejnostou, ale aj pozyva verejnost, aby
nachidzala cestu Kk prijimaniu l'udi s mentadlnym postihnutim ako

rovnocennej sucasti spolo¢nosti.

NASE HODNOTY

I - informovanost
M - mravnost
P - pravdivost

U - umiernenost

L - laskyplnost

Z- zmysluplnost



2.0RGANIZACNA STRUKTURA

Vybor zdruZenia Impulz, ZPMP v PetrZzalke, mal vroku 2019

Sest'¢lenov:

RNDr. Bronislava Romanova

Mgr. Jana Marekova

Mgr. Adriena Pekarova

Mgr. Maria Pozorova

Sarlota Strompachova, akademicka maliarka
Alena Novotna

Clenovia reviznej komisie:

Mgr. Marcela Janovicova

Ing. Maria Hutirova

Statutarna zastupkyna a predsedkyia ZPMP v Petrzalke:
RNDr. Bronislava Romanova

Riaditel'’ka Impulzu, ZPMP v PetrZalke:
Mgr.Jana Marekova

Administrativna pracovnicka:

Anna Buljakova

Zamestnanci:

Mgr. Maria Lendacka - socialna terapeutka, 40 hod./tyZdenne



Mgr. Barbora Stefakova - socialna pracovnitka, 40 hod./tyZdenne

Mgr. Eva Puskarova - socidlna pracovnicka,40 hod./tyZdenne

Mgr. lubica Mastalirova - lie¢ebna pedagogicka, 20 hod./tyZdenne

Mgr. Silvia Lakotova - soc. pracovnitka a zdravot.sestra, 3 hod./tyZdenne
Mgr. Daniela Korychova - $pecialna pedagogicka, 4 hod./tyZdenne

Mgr.art. Sarlota Strompachové - terapeutka, 3 hod./tyZdenne



3.0DBORNE SLUZBY POSKYTOVANE KLIENTOM

Impulz, ZPMP v Petrzalke, poskytuje svoje odborné sluzby na zaklade
zakona ¢. 448/2008 o socidlnych sluzbach 14 Kklientom ambulantnou
formou. Ide o sluzby rehabilitactného strediska, v ktorom sa vykonava

socialna rehabilitacia.

Podl'a § 21 prisluSného zakona je
socidlna  rehabilitacia:  ,odbornd
cinnost na podporu samostatnosti,
nezdvislosti, sebestacnosti fyzickej

osoby rozvojom a ndcvikom zrucnosti,

alebo  aktivizovanim  schopnosti
a posiliiovanim ndvykov pri
sebaobsluhe, pri ikonoch starostlivosti o domdcnost a pri zdkladnych
socidlnych aktivitdch s maximdlnym vyuZitim prirodzenych zdrojov v rodine

a komunite.”

Praca s klientom je zaloZen& na vytvoreni partnerského a doverného vztahu
medzi klientom a odbornym pracovnikom
zariadenia, priCom tito praca
vychadza zindividudlnych potrieb
klienta. Realizuje sa na zaklade
individualnych planov rozvoja

osobnosti, v ramci ktorych si klient na

zaklade svojich potrieb aziujmov
stanovuje ciele. V ramci tychto ciel'ov si
klient vybera zodpovedného pracovnika, ktory ho sprevddza a poméaha mu

pri napliiani nim vybranych ciel'ov. Pri niektorych klientoch sa vzhl'adom na
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ich stupenn mentdlneho postihnutia komunikuje v ramci zadavania ciel'ov
s rodinou, pri¢om sa kladie déraz na pozitivny potencial a zaujem klienta.
Po Siestich mesiacoch zodpovedny
pracovnik vypracuje hodnotenie
zadanych ciel'ov, pricom Kkladie
doraz nato, aby aj klient sam
zhodnotil, ako sa mu darilo

napliiat’ ciele, ¢o hodnoti ako

problém a naopak, ¢o vnima ako
pozitivne. ZaClenenie klienta do
celkového hodnotenia napliiania cielov mu poskytuje moznost sebareflexie

a rovnako rozvija vztah medzi pracovnikom a klientom.

Socidlna praca v rehabilitacnom stredisku sa uskutocnuje prostrednictvom

komunit - skupinovou formou, aj poc¢as individualnych stretnuti.

Skupinova forma prace dava klientom mozZnost zazit si skupinu v celej
svojej vynimocnosti. Dava klientovi prilezitost, aby mohol rozvijatsvoje
komunikacné schopnosti, premyslat
o dolezitych etickych hodnotach, o svojich
silnych aslabych strankach, rozvija proces
sebahodnotenia a sebarozvoja. Socialny

pracovnik vramci skupiny kladie déraz na

skupinovd  dynamiku, rozvija  reSpekt
a akceptujici pristup medzi pracovnikom

a klientmi, ale aj medzi klientmi navzajom.

Komunikicia v skupine teda dava klientom
moZznost udrziavat a posiliiovat ich komunikac¢né

asocidlne zrucnosti. Prostrednictvom réznych aktivit ponika klientom
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priestor na rozvijanie spolupatri¢nosti, vzijomnej pomoci a reSpektu.
Klienti na komunite hovoria o tom, ¢o sa im paci a ¢o sa im nepaci, v om sa
necitia dobre, pricom spolo¢ne so socidlnym pracovnikom hl'adaju rieSenia
danych problémov. Takto klienti moéZu preZivat sami seba ako rieSitela
problému, aktivizuji svoje schopnosti a nadobtuidaju zrucnosti potrebné na

efektivne rieSenie problémov.

Individudlna praca sklientom naopak vytvara
jedineCny priestor na formovanie partnerského
adoverného vztahu medzi pracovnikom

a klientom.

Individuidlna forma spoluprace sklientom sa
vyuZiva najma pri realizovani ciel'ov, ktoré si

klienti zadali vramci individualneho planu

rozvoja. Vtedy sa pracovnik a klient stretavaju

a hl'adaju cestu, ako naplnit ciele spésobom, ktory je pre konkrétneho
klienta najleps$i vzhladom na jeho schopnosti astupenl mentalneho
postihnutia. Socidlny pracovnik pritom dava Kklientovi priestor, aby sam

zhodnotil dany spdsob prace a motivuje ho k dosiahnutiu ciel'a.
NaSim klientom poskytujeme:
1.Vzdelavanie a tréning socialnych zru¢nosti

(hospodarenie s peniazmi, zdravoveda, etika, komunitné stretnutia,

rozvoj ¢itania s porozumenim, matematika hrou)

Komunita Hospodarenie s peniazmi ma za ciel' rozvijat finan¢nu
gramotnost naSich klientov. Na tychto komunitich sa klienti ucia
rozoznavat jednotlivé druhy pefazi, zoznamuju sa s tym, ako Setrit, ako

hospodarit s peniazmi, ale tieZ nac¢o sa maju sustredit pri vybere banky a
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aké sposoby platenia existujui. VSetky tieto informacie pomahaju klientom
zvySovat mieru ich samostatnosti. Na tychto komunitach prakticky
nacvicuju redlne situacie pod dohladom odborného pracovnika.
Matematika hrou- cielom tejto komunity je najma udrZiavat uZ ziskané
matematické vedomosti interaktivnou
formou. VyuZivaji sa aj dostupné
matematické internetové stranky a
interaktivna  tabula.  Matematické
vedomosti pomahaji klientom pri
zvySovani finan¢nej gramotnosti, ktora

je pre nich vel'mi potrebn4, pricom tiez

rozvija ich logické myslenie.

Komunika¢né a socidlne zru¢nosti si klienti rozvijaji na samostatnych
komunitach venovanych komunikacii a osobnostnému rozvoju, ktoré
sa vImpulze konaji 3x do tyzdiia. Na tychto stretnutiach sa s klientmi
rozpravame o beZnych témach zo Zivota, ktoré ich zaujimaju, a o takych,
s ktorymi sa v Zivote moZu stretnit, spoznavaju svoje silné a slabé stranky.
Tieto komunity prebiehaji prevaZzne interaktivnou formou (napr. nacvik
telefonovania, nacvik prijimacieho pohovoru do préce, nacvik efektivneho
rieSenia konfliktov, rozvijanie neverbalnej komunikécie prostrednictvom

roznych hier...).

2. Pracovna terapia a rozvoj zru¢nosti zamestnancov chranenej dielne
(praca spapierom, textilom, tkanie, vyroba pohladnic a dekorativnych
sviecok)

Ergoterapia - cielom je
precvicovanie zrucnosti jemnej

ahrubej motoriky, ucenie,




vyroba novych veci azarovei ziskavanie zrucnosti suvisiacich s beznym
kazdodennym Zivotom (Zehlenie, upratovanie, servirovanie jedla...). Cielom
je aj postupné dosahovanie ¢o najvy$Sej moZnej miery sebestacnosti
Kklientov. Pocas roka 2019 sme s klientmi vyuzivali recyklovatelné materialy
ako je vlna, latky, bavinky, karton. Vyrabali sme zvlny malé produkty -
vtaciky, bro$ne -, ktoré mali Uspech aj na predajnych trhoch. Vramci
ergoterapie sa Kklienti Casto podielaji aj na dokoncovacich pracach pri
realizovani zdkaziek vrdmci ndhradného plnenia avyroby sviecok
(3titkovanie, viazanie svieCok). Klienti si vdaka ergoterapii rozSiruju aj
samoobsluzné ¢innosti, ktoré st pre ich budici ¢o najviac samostatny Zivot

dolezité.

3.Tréning
sebaobsluznych¢innosti(nakupovanie,

varenie, upratovanie, pranie, Zehlenie)

Tréning nakupu - v ramci tohto tréningu idu
klienti priamo do obchodu a s asistenciou
odbornych pracovnikov si nakupia potraviny

podla svojich predstav a finan¢nych moZznosti.

Vdaka tomu si klienti prechadzaju celym

procesom nakupovania (od uchopenia nakupného
koSika aZz po platbu za ndkup). Vroku 2019 sa niektori klienti naucili
pouZivat samoobsluzné pokladne. Po prichode spdt do zariadenia sa ucia
rozoznavat' rézne informdcie o svojom nakupe z pokladni¢ného bloku a tiez

si kontroluju sumy, ktoré im zostali.
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4.Rozvoj tvorivosti(vytvarné techniky, keramika, tvorivé pisanie)

Keramika- v naSej keramickej dielni sme sa pocas roka sustredili najma na
vyrobu keramickych darcekov, ktoré boli stiicastou nahradného plnenia pre
rozne firmy a na vyrobu dekoracnych
predmetov urcenych na predajné trhy.
Zdokonalovali sme sa v roznych tradi¢nych i
novych technikdch, ako st vyroba z platov,
modelovanie figir a dekoracné techniky -
otldCanie rdéznych predmetov do hliny,
patinovanie, vyroba keramickych peciatok,

vyuZivanie sklenej drte a inych... Vyrobky

sme si tematicky planovali podla rdznych

ro¢nych obdobi - viano¢né obdobie (svietniky, anjeli, vianocné dekoracie na
stromcek), velkono¢né obdobie (kuriatka, podlozky pod velkonocné
vajicka), jeseli ( modelované listy ako podlozky pod sviecky), misy rdoznych
velkosti a tvarov, podnosy, hodiny a iné...

V predviano¢nom obdobi nas navstivila RTVS, ktora s naSimi klientmi
natocila program Postav dom, zasad’ strom... a tieZ tri reportaze: Navod na
vyrobu keramického svietnika - anjela, keramického tanierika v tvare listu
a vyrobu levandulovej svie¢ky. ReportaZe boli odvysielané v predviano¢nom
obdobi.

5.5ance na prezenticiu  zruc¢nosti

a kontakty s verejnostou

( vystavy, predajné trhy, kultirno-

spolocenské a Sportové podujatia)
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Klienti a zamestnanci chranenej dielne sa pravidelne zti¢astiiuju predajnych
trhov. Ich tlohou je poméahat pri balenf sviecok, ktoré si kupujtci vybrali,
rozpravat sa s nimi, a zoznamovat kupujucich s procesom vyroby sviecok,
¢o zamestnanci chrdnenej dielne dokdZzu vel'mi dobre. Tym, Ze sa
zucCastnuju na predajnych trhoch, maju

osobny zaZitok ztoho, ako sa
predavaju vyrobky, ktoré vyrabaju
a trénuju si komunikiciu so
zdkaznikmi. Pozitivna spatna vazba

od zakaznikov ich tesi, dava im

pocit zadostucinenia a pozitivneho

vnimania svojej prace.

Tento rok sme zamerali svoje Usilie najmd na spolo¢nu vystavu obrazov
klientov Impulzu a Sibirky v kaplnke svatého Jana Evanjelistu. Tato vystava
bola pristupna Sirokej verejnosti azacinala vernisaZzou, na Kktorej sa
zUcastnili aj klienti. To bola pre nich prilezitost, aby si zazili pozitivny ohlas
na svoje diela. Pre l'udi s mentdlnym postihnutim je preZivanie pocitov
ocenenia vel'mi ddleZité, aby si uvedomili, Ze m6zu mat rovnaky prinos pre

spoloc¢nost ako l'udia bez mentalneho postihnutia.

Klienti sa zicastiiovali aj na réznych kultirno-spolocenskych podujatiach,
ktoré im poskytuji zazitky, skisenosti a vedomosti. Rovnako tiez davaju
verejnosti mozZnost spoznat l'udi smentdlnym postihnutim aistym

spdsobom burat’ aj predsudky voci nim.
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4. PROJEKTY

Neustale sa snaZime skvalitiiovat azarovein aj zatraktiviiovat socialne
sluzby, ktoré nasim klientom poskytujeme. Z tohto dévodu reagujeme aj na
aktudlne vyzvy potencidlnych donorov anadacii. Prostrednictvom
projektov sa snaZime ozavadzanie novych foriem prace vramci
vzdeldvania aterapeutickych aktivit, ale zarovein o vytvorenie mozZnosti
a priestoru pre kontakt klientov Impulzu s va¢Sinovou spolo¢nostou. To im
pomaha pri nadobudani prezenta¢nych zru¢nosti a formovani sebavedomia

potrebného pri ich osamostatiiovani.

Vroku 2019 ziskal Impulz, ZPMP v Petrzalke, financnu podporu na dva
projekty:

Vytvorme spolocne farebny svet- podpora od MC PetrZalka vo vyske 1 500
Eur na prenajom saly a techniky divadla Mala scéna a na material na vyrobu
kostymov a kulis pre devat organizacii, ktoré boli aktivnym prinosom pre
muzikal Farby. Ustrednou myslienkou predstavenia je oslava réznorodosti,

ktora nas obohacuje a motivuje k pomoci slabSim bez zasluh.

Workshopy ako cesta k sebe a inym- podpora od Orange vo vySke 1 100 Eur
bola pouzitd na zabezpecenie materidlu na workshopy na vyrobu sviecok,
ktoré su uverejnosti velmi obltibené.
Vyroba sviecky za asistencie naSich
zamestnancov chranenej dielne sa stava
symbolom mysSlienky spojenia so svetom

ludf s postihnutim. Ucastnici workshopov

sa Casto stavaju dobrovolnikmi alebo
sprostredkovatel'mi d'alSich perspektivnych

kontaktov, ktoré mézu pomdct k udrzaniu prevadzKky organizacie.
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5.C0 POSKYTUJEME VEREJNOSTI

Impulz, ZPMP v Petrzalke, ponika verejnosti organizaciu réznych akcii,
najmé workshopov na vyrobu sviecok a odznakov, ale tieZ icast na ré6znych
kultdrnych a spoloc¢enskych podujatiach. O
workshopy maji zadujem najma rozne firmy,
zakladné astredné Skoly aj zdruZenia.
U¢astnikom workshopov sa pocas prace
venuju konkrétni zamestnanci chranene;j
dielne, vdaka ¢omu moZu zblizka poznat
I'udi s mentdlnym postihnutim, ale aj ich

pracu v chranenej dielni asluzby, ktoré

poskytujeme. UZ niekolko rokov mame e
uzavretd zmluvu so Spojenou $kolou na Svabinského ulici. Ziakom
Praktickej Skoly poskytujeme dobru prax, do ktorej sa zapajaju aj nasi
klienti ako lektori. Vedenie aodborni pracovnici Impulzu poskytuju
$tudentom socidlnej prace konzultdcie v suvislosti sich diplomovymi
pracami a niektori znich v naSom zariadeni absolvuju aj povinnu prax.
Tymto spOésobom sa snaZime spoluvytvarat komunitu, kde z podpory

slabsich maju prospech vSetci.
[nStiticidm a firmam pondkame:

e Vyrobky chranenej dielne- sviecky
a darcekové predmety (mozZnost
kipy aj formou ndhradného
plnenia)

e SvieCkové workshopy a svieckovy

team building
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e Prilezitostné trhy vyrobkov Impulzu priamo v priestoroch firiem

e MoZnost uchadzat sa o certifikat Firma priatel’skd k ['ud'om
s postihnutim a ocenenie Ocko do siete za spolupracu a podporu l'udi
s mentalnym postihnutim

e Prezentovat sa na spolocenskych podujatiach Impulzu
Ziakom zékladnych a strednych praktickych $kél ponukame:

e Tvorivé wokshopy s vyuZitim
roznych druhov materialu

e Workshopy na vyrobu sviecok

e Aktivnu ucast na kulturnych
podujatiach

e Priestor na dobru prax
Studentom socidlnej prace poskytujeme:

e Pracovné staZe a praktické skiisenosti v kontakte s 'ud'mi
s mentalnym postihnutim

e Konzultacie diplomovych prac

Sirokej verejnosti pontikame:

e Darcekové predmety a sviecky pocas celého roka, ale najma na trhoch

e Priatel'ské stretnutia na naSich podujatiach

e PrileZitosti na dobrovol'nicku ¢innost
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6.AKTIVITY V ROKU 2019

Tak ako kaZdy rok, tak aj v roku 2019 sa klienti
zuCastnili roéznych zaujimavych  aktivit.
Niektoré z nich boli zamerané na Kklientov,
pricom ich cielom bolo sprostredkovanie
novych zazitkov, vedomosti a zruc¢nosti.

6.1 AKTIVITY ZAMERANE NA KLIENTA

18.1. Novoroc¢na kapustnica




29.1. Vystava dizajnu automobilov

Lo ) A a_im
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22.3. Zber medvedieho cesnaku
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21.5. Vystava PablaPicassa
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17.5. VernisaZ a vystava obrazov klientov Impulzu a Sibirky v kaplnke
svatého Jana Evanjelistu
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2.7.Slavnostny obed

28.8. Vystava v muzeu dopravy

ckine trhy

16.9. Radni
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18.9. Vytvarny salén ZPMP v SR
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10.12. Benefi¢né vianoc¢né stretnutie v Galérii X
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6.2 AKTIVITY ZAMERANE NA UZSIE KONTAKTY S RODINOU

Nase pravidelné kulttirno-spoloc¢enskych ainé  neformadlne podujatia su
prilezitostou aj na stretnutia s rodi¢mi
klientov a vytvaranie uz$ich kontaktov
s nimi. Radi sa na nich zucastnujq,
uvedomuju si doélezitost svojho zaujmu

a podpory klientov zariadenia .

1 x do roka - Novoroc¢na

kapustnica
1 x do roka - Den otvorenych dvert
1 x do roka - Den krivych zrkadiel
1 x do roka - kultirny program
Urobme radost sebe aj inym
1 x do roka - Vytvarny salén ZPMP v SR
1 x do roka - Radnickine trhy

1 x do roka - Vernisaz

6.3 DOBROVOLNICTVO

Sme vel'mi vd'acni za pomoc naSim dobrovol'nikom, ¢i uz tym stalym, alebo
aj ostatnym, ktori k ndm prichadzaju
predovSetkym v Case vianocnych
zakaziek. Pomdahaji ndm s realizaciou
produktov, ktoré si v naSej chranenej
dielni firmy objednavaju v ramci

nadhradného plnenia. Tento rok to boli
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adventné vence pre firmu Oracle a svietniky v tvare anjela ¢i misky vI¢i

mak plnené medovnikmi pre firmu Rajo v rdmci ndhradného plnenia.

Dobrovol'nici, ktori k nam chodia, vzdy sprijemnia

zariadenia. Su pre nas aj naSich klientov prijemnym

Okrem rodic¢ov naSich klientov a naSich
priatelov, ktori ndm  pomahaju
pravidelne pocas roka, prisli pomdct v
ramci TyZdna dobrovol'nictva 16.-22.9.
mnohi dobrovol'nici. Aj vd’aka nim sme
zvladli pracu na vianocnych zakazkach
vramci nahradného plnenia. Medzi
dobrovol'nikmi, ktori nam prisli tento
rok pomoct, boli aj zamestnanci firiem
Dell a Swiss Re. Odmenou za ich pracu
bol aj odznak Ocko do siete, ¢im sa
zapojili do spoluprace a podpory l'ud'om

s mentalnym postihnutim.

osviezenim.

atmosféru nasho
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7.SLUZBY ZAMESTNANOSTI

Zacleneniu I'udi s postihnutim do spolo¢nosti pomaha najma ich pracovneé
uplatnenie. V chranenej dielni Impulz poskytujeme zamestnanie piatim
I'udom s mentalnym postihnutim. Zamestnavanie obcanov s postihnutim
upravuje Zakon NR SR ¢ 5/2004 Z. z. o sluzbach zamestnanosti, v zneni
neskorsich predpisov. Partnerom Impulzu, ZPMP v Petrzalke, je UPSVaR,
ktory nam poskytuje doticie na podporu zamestnavania obcanov so

zdravotnym postihnutim v zmysle zakona.
Chranena dieliia Impulz pravidelne Ziada a dostava prispevok podla:

 § 59 na ¢innost pracovného asistenta
* § 60 na thradu prevadzkovych nakladov chranenej dielne

e § 52 na dobrovol'ni aktiva¢nu ¢innost

Vztahy so zamestnancami v chranenej dielni st zaloZené na zmluvnom
zaklade v stlade s platnym
zakonnikom prace. Pracovnici s
postihnutim st riadnymi
zamestnancami \
pracovnopravnom vztahu. V
chranenej dielni Impulz je

zamestnanych pat 0sob

s mentadlnym postihnutim, ktoré

30



pracuju pod vedenim majstra. Pracujui na skrateny pracovny uvdzok, z oho
vyplyva, Ze pocas diia sa striedaji v chranenej dielni a v rehabilitatnom

stredisku - pracuju a aj sa vzdelavaju.

Pracovisko, na ktorom si vytvorené pracovné podmienky na pracu l'udi so
zdravotnym postihnutim, sa vol4d chranend dielfia. Impulz ma Statat
chrianenej dielne na vyrobu darcekovych
predmetov. Pod dohladom pracovného
asistenta v nej zamestnanci s mentalnym
postihnutim  vyrdbaji  rézne  druhy
dekorativnych sviecok, sezédnne pohladnice,

keramiku, drobné suveniry a obaly na svoje

produkty.

Firmdm a obchodnym spolo¢nostiam, ktoré si objednaju produkty naSej
chranenej dielne, poskytujeme potvrdenie o ndhradnom plneni. To
znamend, Ze aj ked nezamestnavaju zo zakona povinny pocet zamestnancov
s postihnutim, nemusia platit pokutu za nezamestnavanie obCanov s
postihnutim. Formou ndhradného plnenia ziskavame pre chranenu dieliiu
vacSinu objedndvok od vacSich firiem a spolo¢nosti. Okrem toho sa
zucCastiiujeme aj roznych prezentacno-predajnych trhov, na ktorych mame
prileZitost pontkat svoje vyrobky a zaroven tak propagovat cinnost a
aktivity nasej organizacie. UZ niekol'ko rokov spolupracujeme s firmami:

Oracle Slovensko, s.r.o., a Rajo, a.s.
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8. SANCE NA PREZENTACIU ZRUCNOSTI
A KREATIVITY KLIENTOV A ZAMESTNANCOV
CHRANENE] DIELNE

NaSim Kklientom a zamestnancom
chranenej dielne vytvarame prileZitosti
na prezentaciu ich schopnosti a
Kreativity icastou na réznych kultirnych

a  Sportovych  podujatiach, Kktoré

organizuji MC PetrZalka, BSK a iné
zariadenia, aj sami takéto podujatia organizujeme. Sucastou tychto aktivit
je aj snaha o premostenie sveta I'udf s mentalnym postihnutim so svetom

vacSinovej spolocnosti prirodzenou cestou.
Vystavy:

e Vytvarny salén ZPMP v SR - Nasi klienti Ninka

a Juraj boli oceneni za individudlne prace.

e Vianocné stretnutie v Galérii X - spolo¢na

vystava chranenych dielni a profesionalnych

umelcov

e Radnickine trhy - prezentacia chranenych dielni z celého Slovenska

spojena s predajom
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Sportové podujatia:

e Organizovanie Sportovych hier pre Ziakov Praktickej Skoly s aktivnou

ticast’ou nasich klientov
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e Deni otvorenych dveri v Impulze spojeny s

tvorivymi dieliiami - ticast cca 300 deti a dospelych

e Urobme radost sebe ainym - kultdrny program s premiérou muzikalu
Farby, ktory je oslavou roznorodosti. V predstaveni ucinkovali Ziaci zo
Z4kladnej $koly na Turnianskej a z Praktickej $koly na Svabinského ulici,
zamestnanci firmy Korveta, seniori zo spevackeho klubu Harmoénia, deti

z materskej $kolky a ini.
Workshopy na vyrobu sviecok pre:
e zamestnancov firmy Dell

e deti zvytvarného tabora centra

vol'ného casu Cik - cak

e cca 300 deti a dospelych na Dni

otvorenych dveri v Impulze

e Ziakov Praktickej Skoly

e detiz Nitry
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e Kklub seniorov

e soc. pracovnikov zo Slovinska
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PODAKOVANIE

Velmi si vaZime podporu institcii a firiem, ktoré nam pomohli pri

zabezpetovani prevadzKy organizécie a tym v napliianf jej poslania.

samospravny
kraj

MINISTERSTVO
PRACE, SOCIALNYCH
VECI A RODINY
SLOVENSKE] REPUBLIKY
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™

Mestska E:asg'
BRATISLAVA-PETRZALKA

XRPL

Bratislavsky

Ustredie prace,
socialnych veci a rodiny

MINISTERSTVO
VNUTRA
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BRATISLAVA - STARE MESTO
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